	ELS TRES FILLS DEL REI
Perdó (+ Generositat, Pensar en els altres)
Era un rei que tenia tres fills. Les seves possessions i riqueses eren moltes i s'estenien per tot el regne. Però la seva més gran riquesa eren els seus tres fills, que s'estimava de veritat i que havia procurat educar des de petits. D'entre els seus tresors materials destacava un brillant de valor extraordinari, admirat en tot el món. Quan hagués de repartir la seva herència, ¿per a quin dels seus tres estimats fills seria aquell brillant tan especial? I vet aquí que el rei va decidir sotmetre els seus fills a una prova: el brillant seria per a aquell que realitzés la proesa més gran al llarg d'un dia prèviament assenyalat. Un cop va passar la jornada indicada per a la prova, la nit d'aquell dia cada fill anava explicant la seva acció més heroica. El fill gran havia matat un drac, que sembrava de terror tot el regne. El fill segon havia aconseguit vèncer deu homes ben armats, amb l'única ajuda de la seva espasa. I el tercer fill va dir: "Jo no he tingut oportunitat de fer cap acte heroic. L'única cosa una mica interessant m'ha passat al començament del dia: he sortit de bon matí i m'he trobat el meu més gran enemic dormint al costat d'un precipici que dóna al mar. M'han vingut ganes de llençar-lo precipici avall... però l'he deixat que continués dormint". Aleshores el rei es va aixecar del seu seient, va abraçar aquest fill i li va lliurar el brillant. No hi havia dubte que el seu gest havia estat el més heroic: ser capaç de perdonar, fins i tot una persona considerada enemiga.
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ESCRIT EN LA ROCA
Perdó (+ Amistat, Bondat, Comprensió)
Hi ha una preciosa llegenda àrab que explica que dos amics van de viatge d’una població a una altra, i caminen pel mig del desert. En un determinat punt del seu viatge tenen una forta discussió. Després de la discussió i de la baralla, un dels dos, sense dir res i amb aspecte de molt ofès, escriu sobre la sorra: “AVUI EL MEU MILLOR AMIC M’HA DONAT UNA BUFETADA”. Continuen el seu camí i arriben a un oasi. Hi ha una gran bassa d’aigua fresca i decideixen banyar-s’hi. En un moment donat, aquell que havia estat ofès i agredit en la discussió que havien tingut anteriorment, es troba en perill a causa d’un problema en les cames, i està a punt d’ofegar-se. Crida, i el seu amic el salva. Quan ja està recuperat, pren el seu ganivet, busca una pedra gran i plana, i hi grava la frase: “AVUI EL MEU MILLOR AMIC M’HA SALVAT LA VIDA”. El seu amic, intrigat, li pregunta: “¿Per què després de la nostra discussió vas escriure sobre la sorra i ara graves la frase sobre una pedra?” I, somrient, l’altre amic li contesta: “Quan, per la raó que sigui, un bon amic ens ofèn, hem d’escriure-ho sobre la sorra, on el vent de l’oblit i del perdó s’encarregaran d’esborrar-ho. Però els detalls d’estimació i d’amistat dels nostres amics hem de gravar-los en la pedra de la memòria del cor, on no hi haurà cap vent que pugui fer-los desaparèixer.” Realment és una història bonica. Si oblidéssim les ofenses, si les esborréssim de la nostra memòria, i només hi guardéssim els detalls d’estimació i d’amistat, segur que la nostra il•lusió i la nostra esperança es mantindrien sempre vives. ¡Quantes vegades la rancúnia i el record dels mals moments no ens deixen viure en pau!
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EXEMPLE DELS ANIMALS
Perdó (+ Comprensió, Pensar en els altres)
Aquell petit antílop amb freqüència es trobava malalt. En l'estació de les pluges tenia dolor en les potes, i una infecció en la boca li produïa fortes molèsties quan menjava herba. A més, tossia molt durant la nit, i ningú no volia dormir al seu costat. I durant l'estació seca, beure l'aigua estancada li afectava molt a l'estómac, i la pols li irritava els ulls. I per acabar-ho d'adobar, la gran diferència de temperatura entre el dia i la nit li causava dolors en les seves articulacions. Per a aquest antílop, la vida era una contínua lluita contra el dolor i la malaltia. Però el pitjor de tot no era el dolor físic, sinó la sensació de sentir-se abandonat per tots. Ningú no volia fer-li companyia per por de contagiar-se d'algun dels seus mals.
En una ocasió, mentre estava estirat al terra, afectat per una febre molt alta, va ser sorprès per una família de lleopards. No el van voler atacar, perquè van veure que estava molt malalt. Fins i tot el més petit del grup li va deixar una canya de sucre com a regal. Quan la febre li va baixar, l'antílop va pensar molt en la família de lleopards, que l'havien deixat viure i a més li havien fet un obsequi. I quant més pensava en ells, més li augmentava l'antipatia pels de la seva pròpia família, que mai no s'havien preocupat d'ell. Com que tenia molta experiència en suportar el dolor i la malaltia, va decidir dedicar-se a visitar els animals que estaven malalts, per consolar-los amb els seus consells. I va anar donant consells a diferents animals (un elefant, una zebra, una serp...) Els únics que no visitava ni aconsellava eren els de la seva família, perquè no era capaç d'oblidar ni de perdonar les vegades que l'havien deixat sol i abandonat. Un dia, després d'haver visitat un camell, va anar a fer un passeig per la selva, i va trobar un antílop, un animal de la seva família, que estava malalt estirat sobre l'herba. Al començament va tenir la temptació de deixar-lo com estava, però després de veure les llàgrimes que li queien dels ulls, es va compadir d'ell i va decidir ajudar-lo. Li va fer companyia i el va estar refrescant fins que la febre li va baixar. Quan es va recuperar del tot, l'altre antílop, agraït, va regalar al nostre protagonista una canya de sucre. Aquell dia es va reconciliar amb els seus germans i ja no tenia problema en ajudar-los. La seva fama va augmentar molt entre els de la seva espècie. 
A vegades costa fer el primer pas cap a l'amistat o el perdó. Però si tenim el valor de fer-ho, la recompensa que rebem és més gran que tots els nostres esforços.
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MOCADORS A L’ARBRE
Perdó (+ Comprensió)

El dia que va decidir marxar de casa, ni tan sols va dir adéu als seus. Va deixar enrera la família i tots els records que formaven part de la seva vida. Volia ser lliure. Un any després va veure que havia perdut el temps, la salut i els diners. Anava caminant perdut pels carrers solitaris d'una gran ciutat, i no deixava de pensar en els seus. A vegades li venia la idea de tornar a casa, però la descartava: no sabia si seria ben rebut, després de tant de temps d'haver marxat. Però un dia va decidir-se a escriure una carta als de casa seva. En ella els demanava perdó i els deia que es moria de ganes per tornar a casa, però que no s'atrevia a demanar-ho, perquè no sabria com el rebrien. Al final de la carta els deia que si ells (els seus pares i germans) estaven disposats a acollir-lo, que posessin un mocador blanc penjat de l'arbre que hi havia al costat de la casa, tocant a la via del tren. Si ell veia el mocador, baixaria a l'estació i tornaria a casa. Però si el mocador no hi fos, acceptaria la decisió de la família i continuaria el seu viatge.
Durant el viatge amb tren a la seva ciutat, va estar tota l'estona pensant en l'arbre. Unes vegades se l'imaginava amb un petit mocador blanc penjat; i altres vegades també l'imaginava amb les branques buides, sense cap senyal de la seva família.
Quan el tren va passar veloç al costat de casa seva, va mirar el vell arbre... i no va poder reprimir un gest d'alegria: no hi havia només un mocador blanc lligat a una branca; tot l'arbre estava ple de mocadors, grans, petits, blancs, de colors... Com si hagués florit el perdó, un perdó total, que oblida tot, i que dóna l'oportunitat de tornar a començar...
Sabrem nosaltres donar una altra oportunitat a aquells que creiem que no han obrat bé amb nosaltres?
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PERDONO... I OBLIDO
Perdó (+ Bondat)
Hi havia un capellà que estava una mica cansat d’una senyora gran que venia a explicar-li contínuament com Déu se li apareixia personalment i les coses que li deia. Cada setmana, de manera puntual, es veu que tenia comunicació directa amb el cel i rebia algun missatge de Déu. El capellà considerava que tot allò era, certament, fruit de la imaginació i volia acabar d’una vegada amb aquella història. Per això un dia va dir a la dona: “Mira; la propera vegada que puguis parlar amb Déu, i perquè jo estigui segur que és Ell qui et parla, demana-li que et digui quins són els meus pecats, els que només jo conec”. Amb això el capellà va pensar que la dona quedaria ja en evidència i que mai més ja no parlaria del tema. Però al cap de pocs dies es va tornar a presentar la senyora a parlar amb el capellà. “¿Has pogut parlar amb Déu una altra vegada?” -li preguntà. “Sí”- va contestar la dona. I el capellà va insistir: “¿I t’ha dit quins són els meu pecats?”. La dona, després d’una pausa, va respondre: “De fet m’ha confessat que no me’ls podia dir... perquè els havia oblidat”. El capellà no va voler investigar més sobre les aparicions que tenia la bona senyora i la va deixar en pau amb les seves coses. Però el que va veure va ser que la idea que sobre Déu tenia aquella dona gran era profunda i correcta: Déu no només perdona els errors i les faltes comeses, sinó que, un cop perdonats, els oblida. 
¿Ets tu capaç de perdonar i d’oblidar? ¿O conserves en el teu cor la rancúnia i les ganes de venjar-te pel que t’han fet? No és fàcil perdonar, i encara menys oblidar; hi ha persones a qui els costa poc i a d’altres els costa més. Però podem estar ben convençuts que allà on abunda el perdó està assegurat un immillorable ambient de convivència.
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VA EVITAR LA VENJANÇA
Perdó (+ Comprensió, Pau)
Era un noi amb un gran cor, sempre ho havia estat. Un dia va anar a recollir a l'escola els seus dos germans petits. Quan va entrar al pati va veure com el germà més petit venia corrent amb una mica de sang a la boca, i l'altre germà, el segon, anava darrera d'ell amb un noi agafat del braç. Aquest germà segon li va dir al gran que aquell noi li havia trencat una dent al seu germà petit, i que no havia estat sense voler, perquè ho podia haver evitat. I li estava demanant que ell, que era més fort, pegués a aquell company que havia fet mal al petit, perquè almenys així "es faria justícia". El germà gran certament que per dintre es moria de ràbia i de ganes de fer-li alguna cosa al causant d'aquell mal. Però al final s'ho va pensar millor i va dir al seu germà: "No; no li penso pegar. Farem una altra cosa, i la farem entre tots dos: jo vaig amb el cotxe a portar el petit a l'hospital; i tu deixa anar aquest company, que ja està prou espantat, i després ves a casa i explica-li a la mare el que ha passat, i procura tranquil•litzar-la, que ja saps que s'espanta molt de seguida".
La valentia d’una persona també es demostra quan aquesta és capaç de perdonar, i de no abusar de la seva força i superioritat. 

(Pep Alamán)


